
Досуг для детей 1 младшей группы 
 

 «ПРАЗДНИК МЫЛЬНЫХ ПУЗЫРЕЙ» 
Цель: 

доставить радость от пребывания в детском саду, создать радостное 

настроение, вызвать желание ходить в детский сад, формировать 

положительные эмоции, желание участвовать в происходящем, дать пример 

коллективной игры.  

Ход занятия 

1. Организационный момент. 

Давайте с вами встанем в круг и подадим, друг другу свои руки и надуем 

большой пузырь. 

 

2. Подвижная игра "Пузырь". 

Раздувайся пузырь, раздувайся большой,  

Оставайся такой, да не лопайся: 

Какой пузырь мы с вами надули? (большой) 

Лопнул пузырь! 

 

 3 Игра-забава "Мыльные пузыри". 

Какие это пузыри? (мыльные). Можно поймать мыльные пузыри (дети ловят 

их), можно подуть на них, чтобы они летели (дуют на них). Дать ребенку 

выдуть мыльные пузыри. " Мы надуем с тобой, шарик маленький, большой". 

Какие пузыри? (мыльные), а еще какие? (большие, маленькие)."Посмотри 

поскорей, праздник мыльных пузырей".  

Если дунуть посильней, 

Будет много пузырей! 

Раз, два, три, четыре, пять, 

Ни за что их не поймать! 

  Красивые были пузыри? Понравились они вам? Жаль, что от них ничего не 

осталось, так быстро они лопнули. Давайте с вами сделаем особенные 

пузыри, которые никогда не лопнут. 

 

4. Рисование мыльных пузырей на бумаге с помощью крышечек и колпачков. 

Звучит спокойная музыка. Посмотрите, как много мыльных пузырей, 

попробуем подуть на них. Упражнение на дыхание (вдох через нос, выдох 

через рот). Ни один пузырь не лопнул! Пусть наши пузыри высохнут, а мы 

пойдем, отдохнем. 

Дети вытирают руки влажной салфеткой. 

 

 
 

Подготовила и провела воспитатель: Грибановская О.А.  


