
«Здравствуй, малыш!» 

В первых числах июля 2019 группа «Сказка» распахнула двери для своих юных хозяев. По 

разному малыши начинали свой путь в детский сад…. Для кого-то этот шаг был легким, 

так как множество игрушек и новая обстановка заинтересовала и принесла 

положительные эмоции. Для кого-то расставание с родными было огромной проблемой и 

стрессом для нежной психики ребенка. И в эти трудные для ребенка, родителей и 

воспитателей моменты все усилия были направлены на создание положительного настроя 

малыша. В беседах воспитателя с родителями выяснялись привычки малыша, его 

любимые игрушки, особенности. 

 

В первые дни малышу трудно вступать в контакт со сверстниками, его игровые навыки и 

речь не развиты или развиты недостаточно. Поэтому телесная терапия со стороны 

взрослых, воспитателя и помощника воспитателя, несет огромную эмоциональную и 

психологическую нагрузку. Объятья, поглаживания дают покой и уверенность в этом 



новом мире. И , конечно, игра! В предлагаемых воспитателем играх выясняются 

предпочтения детей: кто-то любит складывать кубики, и делает это очень хорошо, для 

кого-то вкладыши – самое интересное занятие… но самое любимое занятие для ребят 

оказалось пение! Детские песенки, потешки,  русские народные песни, обязательно 

сопровождаемые движениями, полюбились всем ребятам группы! Колыбельные песни 

стали обязательными при укладывании ребят спать.  

Очень полюбились детям прогулки. Яркие красивые конструкции площадки, песочница 

дарят ребятам много положительных эмоций 

 

 

Наши первые успехи- это дни без слез, улыбки ребят и хорошее настроение !  Надеемся, 

что  жизнь в «Сказке» будет интересной и полезной для самых маленьких жителей 

детского сада «Брусничка»                                       воспитатель Костромина О.С. 2019г 


